


一、情景导入





一大批支援专家抵达武汉！
同事们说，他们平时是男神和女神，
而他们说，灾难面前我们就是医生。
沧海横流，方显英雄本色！



论据类型
道理论据、事实论据

道理论据：
     名言警句、科学理论、成语俗语等。                      
         事实论据：
      具体事实、中外史实、科学数据等。



二、选择论据

     如果以“挫折中奋起”为话题

写议论文，你会选择哪些事实论据？

合作探究



第一组：你会选哪一个？

    1.被誉为中国“西部民歌之王”的音乐大师王洛宾，一生历经坎坷，多
次身陷囹圄，妻离子散，长期处于心理压力极大的困境里。然而他却以顽
强的精神，创作了《在那遥远的地方》等多首西部民歌。

   2.齐白石从成名到80岁，五易画风，遂成一代国画宗师 。

• 紧扣中心，切合题旨，有针对性。



第二组：下面两则材料说服力强吗？
        1.挫折铸造成功。我们学校的一个女孩在学校踢足球，因表现很不
理想而遭到老师的训斥。大家都说她并不适合这项运动，但她并没有被
挫折吓倒，更加发奋努力，终于考进了专业球队。
       
      2.被流放的屈原，时时不忘报国，终因报国无门，不能在挫折中奋
起而自刎乌江。
     
     项羽

张冠李戴

论据选择要真实、准确，有代表性。



第三组:下面三则材料同时用好不好？
1.迁遭受宫刑，忍受身体和精神的双重折磨而完成《史记》。
    
2.轼命运多舛，屡次遭贬，却能乐观面对，挫折中奋起，成就文
学的大幸。

3.雪芹家道中落，举家食粥、酒常赊，留下举世名著《红楼梦》。

论据选择要有角度变化，有多样性  。 



第四组：下列哪些事例更吸引你？
1、张海迪、贝多芬、海伦凯勒身残志坚，并取得一番成就。

 2、2020年，新型冠状病毒肆虐，为让患者尽快得到治疗，武汉在短短时间内
就建成了火神山医院、雷神山医院，快速建成十几座方舱医院，这些堪称奇迹。
然而奇迹背后，却有无数逆行而上、负笈前行的建设者：他们当中有在大婚日
子“逃婚”参与援建的袁绪强，有在工地连续度过19个春节依然第一时间请命
参加会战的蒋桂喜，有通宵达旦第一时间拿出医疗废水处理技术方案和图纸的
彭冠平，还有4000多万一直在线、为建设加油鼓劲的“云监工”们。

论据选择要新颖独特，有时代感。



选择论据的原则



三、使用论据

  叙例最基本的原则：
   
宁用一百字写三个材料，也决不用一百字写一个材料。

紧扣论点，合理剪裁

（围绕观点）选例——叙例——评例

事实论据运用的基本步骤：



（一）围绕论点概括论据

 为证明论点“失败是成功之母”，应怎样叙述下面的材料？



①化学家诺贝尔为减轻工地上挖土工人的繁重劳动，决心发明炸药。

②四年里，诺贝尔废寝忘食，一丝不苟做了数百次实验，换来的却只是数

百次失败，但是，他毫不气馁。因为他心中始终有一个坚定信念。一定要

发明“炸药”，减轻工人们繁重的负担。 

③最后一次实验时，他聚精会神地盯着延燃的导火线，一声巨响，“炸药”

爆炸产和了极大的威力，在旁边不禁惊叫：“诺贝尔完了！” ④然而，正

当人们为失去一位伟大的化学家而悲痛的时候，诺贝尔神奇般的从浓烟中

跳出来，他面孔乌黑，身上带着血，兴奋地狂呼：“成功了”。   

⑤就这样，诺贝尔发明了炸药，从那时起，大大减轻了挖土工人的劳动强

度。

目的

结果

努力过程

实验场面



       化学家诺贝尔为了发明炸药，四年里做了数百
次实验，换来的却只是数百次的失败。但他毫不气
馁，不断地更换原料，改进方法，在他的不懈努力
下终于发明了威力巨大的炸药。

叙例示例：

合理压缩剪裁

紧扣论点，大胆取舍

叙事求精，高度概括



实战演练
奇人崔显仁10年苦练修正果

       崔显仁，49岁，黑龙江省绥化市望奎县惠七满族镇人。1993年10月的一天，
在驾驶三轮车外出买东西时发生意外，柴油桶爆炸将双手和脸严重烧伤，左右手都
只有食指和无名指能轻微活动。为承担起对家人的责任，酷爱写字的崔显仁开始用
残手练习粉笔书法，苦练10年后才开始流浪卖艺。崔显仁属于“草根一族”，这也
是方正字库迄今为止收录的第一个“草根”书法爱好者的字体。
     2011年10月9日，微博网友发了一张“粉笔奇人”在烟台街头写字乞讨的照片，
立刻被网友疯狂转发，“粉笔奇人”成了大家关注焦点。最终方正字库将其字体收
录字库，命名为“方正显仁简体”。崔显仁属于“草根一族”，这也是方正字库迄
今为止收录的第一个“草根”书法爱好者的字体。崔先生的字体古色古香，而且很
飘逸，看上去很美，经创造开发后，会广泛运用到广告业中。字体开发上市后50年
内全部利润所得全归崔显仁所有。

以“挫折中奋起”为论点，对下则材料进行剪裁。   



剪裁示例
           粉笔奇人崔显仁意外烧伤，左右手都只

有食指和无名指能轻微活动。但他没有自暴
自弃，用残手苦练10年粉笔书法才开始流浪
卖艺。最终他的字被方正字库收录，命名为
“方正显仁简体”。



2、假设分析     从事例的反面进行假设。

1、因果分析      对例中矛盾发问，分析原因。

6、反问分析     答案不言而喻，加强语气，增强说服力。

3、比较分析     两例互比找共同点，联系现实对比批判。

4、对比分析     一正一反，对比鲜明，结论水到渠成。

5、评论分析     充分揭示事例蕴藏的道理，归结论点。

7、归纳分析   用于多例列举，聚焦众材料为一深刻道理。

（二）紧扣论点分析论据



    在叙例之后，对所述事例中存在的矛盾进行发问，然后
再分析产生矛盾的原因。 

      法国著名数学家费尔马一生的大部分时间都陪伴着会议
厅，研究数学只是他的业余爱好。但他却在数论、概率论、
解析几何等多方面取得了很大的成就，他所留下的“费尔马
定理”至今还没有任何人能够证明。

      为什么费尔马在政坛勤奋一生，却没能结出硕果，而在
数学方面成绩斐然呢？这是由于他没有搞政治的天赋和特
长，在数学方面却具备非凡的思维能力和创新精神。

方法一：因果分析---“以问引论”



      生命因积极进取而精彩。【观点句】“天生我材必有用。”

想要生命之花美丽地盛放就得积极进取。【阐释句】周杰伦

凭借一首《双节棍》打下了华语音乐的天下。 【材料句】如

果周杰伦不是积极进取，不断努力，何来今日的成功？如果

周杰伦轻易在失败中说放弃，在病痛中言败，自暴自弃，何

来人生的精彩？ 【分析句】生命的精彩源于积极进取，积极

进取吧，你也能活出精彩人生。 【结论句】

方法二：假设分析



       工匠精神，让我们的生活更加完美。(观点句)工匠精神从来都不是什么

雕虫小技，而是为了擦亮爱岗敬业、劳动光荣的价值原色，高树质量至上、

品质取胜的市场风尚，展现创新引领、追求卓越的时代精神，为中国制造强

筋健骨，为中国文化立根固本，为中国力量凝神铸魂。（阐释句）荣宝斋的

王玉良大师一生追求完美，其《夜宴图》木板复刻做工精妙，难度太大，至

今无人能做。他用1667块木板精雕细琢，打板打印，反复修改，克服种种

困难，历经五百余天终于完成。（材料句）如果没有发自肺腑、专心如一的

热爱，怎会废寝忘食、尽心竭力的付出？如果没有臻于至善、超今冠古的追

求，怎有出类拔萃、巧夺天工的卓越？（分析句）正是因为大师们精益求精

、追求完美，才让我们欣赏到如此艺术精品。如果大家都追求完美，那么粗

制滥造的产品将不复存在。（结论句）  

（三）紧扣论点组构段落



例证段五层结构模式

2、阐释句

标准的议论段应该功能俱全，层次清晰，具体来说应包括：

1、观点句     一般在段首提出，准确鲜明。

3、材料句    紧接阐释句举事实论证，叙述简明扼要，选材角度准确。

5、结论句

4、分析句

紧跟观点句，力求清晰简洁易懂。

紧扣主题选材，对事实进行切中肯綮的剖析。

联系实际，适当延伸，回应段首观点句。



四、总结归纳
事实论据的选择原则：
1、切合题旨，有针对性。         2、真实典型，有代表性。
3、角度变化，有多样性。         4、新颖独特，有时代感 。  

事实论据使用方法：
1、紧扣观点  合理剪裁 
2、结构：观点句+阐释句+材料句+分析句+结论句
3、例后分析方法：  因果分析法、  假设分析法



         这节课我们学习了选择和使用论据的一些要求、
技巧，关键是同学们能付诸写作实践。真正要用好
论据，需做到：

    1、巧妇难为无米之炊。          ——多积累
    2、学而不思则罔。                 ——勤思考
    3、纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。
                                                   ——勤练笔



       疾风知劲草，苦难铸辉煌。

      一叶扁舟在惊涛骇浪时，因拼搏而平稳；

      一只海燕在暴雨来临时，因勇敢而矫健；

      一株梅花在风雨袭来时，因抗争而艳丽；

      一个人在挫折到来时，    因奋起而成功。

      一个民族在磨难考验中，因凝聚而无敌！

      春天已到，历经苦寒依旧傲然的梅花，定将带着胜利的消息和沁人的花

香一同到来。让我们用感恩的心看待一切困难与挫折，因为它强化了我们的

毅力，丰富了我们的世界，让我们活出了人生的精彩！ 

教师寄语



           挫折能激发人的斗志。粉笔奇人崔显仁意外
烧伤，左右手都只有食指和无名指能轻微活动。
但他没有自暴自弃，用残手苦练10年粉笔书法才
开始流浪卖艺。最终他的字被方正字库收录，命
名为“方正显仁简体”。

课外练习一



课外练习二
 

          请以“困境中奋起”为论点，选择事实论据采用

因果分析或假设分析法写一段五层例证段，字数

200-300字。      

      


