
隆昌城关职业中学语文组三年教学计划

学校根据发展和社会需求，把班级分为高考班和订单班（与企业

联办的就业班），由于培养目的不一样，教学内容和要求有一些不同，

语文教学计划也随之变化。

（一）高考班的教学内容安排

高考班周课时是 5 课时。

高考班在校学习三年，目的是升入高一级学校（升入大专或本科），

所以语文教学内容和要求要严格按照中职语文大纲及标准执行，分阶

段完成三个模块的教学内容：高一上期完成基础模块上册的教学内容，

高一下期完成基础模块下册的教学内容；高二上期完成职业模块的教

学内容，高二下期基本完成拓展模块的教学内容；高三上期完成专题

复习和综合复习（主要是基础模块和拓展模块的内容），高三下期完

成综合复习，提升学生语文能力，为参加单招考试和统招考试奠定坚

实的基础。

（二）订单班的教学内容安排

订单班周课时是 4 课时。

订单班语文教学更多的是遵循实用和够用的原则，能为学生今后

的工作和学习奠定良好的基础。高一上期完成基础模块上册的教学内

容，高一下期完成基础模块下册的教学内容（基础模块的课外篇目可

以不上）；高二上期完成职业模块的教学内容（职业模块的课外篇目

可以不上），高二下期部分完成拓展模块的教学内容。 订单班学生



有专业实习和一年的定岗实习，拓展模块的内容有些班级不上，订单

班注重应用文和语文实践活动的训练，在三个模块的难度和深度上低

于高考班的要求。

（三）语文基础模块教学内容和课时（扎牢语文基础）

1. 阅读与欣赏

正确认读并书写 3 500 个常用汉字。

能使用常用汉语工具书查阅字音、字形、字义，正确区分常用的

同音字、形近字。注重对文章整体感知和领会，理解重要词语和句子

在文章中的含义和作用，能概括文章的内容要点、中心意思和写作特

点。能辨识常见的修辞手法，体会文章中修辞手法的表达作用。阅读

各种优秀作品，体会其丰富内涵,加深和拓宽对自然、社会、人生等

问题的思考和认识。能了解散文、诗歌、小说、戏剧等文学形式的特

点。注重阅读中的情感体验，感受教材中文学作品的思想情感和艺术

魅力，学会初步欣赏文学作品。就作品中感兴趣的内容进行讨论，说

出自己的理解、体验或感悟。

诵读教材中的古代诗文，大体理解内容，背诵或默写其中的名句、

名段、名篇。激发学习古代诗文的兴趣，增强热爱中华民族传统文化

的思想感情。掌握精读、略读、浏览等阅读方式。

（1）口语交际

养成说普通话的习惯。听话时做到耐心专注，能理解对方说话的

主要内容、观点和意图；说话时有礼貌，表达清楚、连贯、得体。学



会介绍、交谈、复述、演讲、即席发言、应聘等口语交际的方法和技

能。能够根据学习、生活和职业工作的目的和情景进行恰当的表达和

交流。

（2）写作

写记叙文，能恰当地选择材料和组织材料，能在叙述和描写的基

础上学习抒情、议论等多种表达方式。写说明文，能把握说明对象的

特征，合理安排说明顺序，恰当运用常见的说明方法。写议论文，做

到有观点、有材料，材料与观点保持一致。

掌握便条、单据、书信、启事、通知、计划等常用应用文的写法，

做到格式规范、文字简洁。能够根据学习、生活、职业工作的需要恰

当运用。

3. 语文综合实践活动

根据校园生活、社会生活和职业生活确定活动内容，设计活动项

目，创设活动情境。通过搜集资料、小组合作、交流展示、总结评价

等步骤，围绕活动主题开展语文实践活动，运用有关的语文知识和技

能，提高语文应用能力，培养职业理想和职业情感。

教学时数安排建议

基 础 模 块



教学内容 教学时数

阅读与欣赏
现代文 60-80
文言文 20-30

表达与交流
口语交际 20
写 作 20

语文综合实践活动 20
总 计 140-170

（四）职业模块（主要针对订单班）

1. 阅读与欣赏

阅读与专业相关的各类文章，读懂主要内容。阅读有关职业理想、

行业发展、企业文化等方面的文章，培养健康的职业情感和良好的职

业道德。阅读中提高搜集相关职业信息的能力，从阅读中了解社会、

了解职业，培养职业意识。阅读自然科学、社会科学类作品，领会作

品中体现的科学精神和人文精神，进一步了解经济社会发展和科学技

术进步对高素质劳动者的全面要求，增强学习知识和掌握技能的积极

性和主动性。

2. 表达与交流

（1）口语交际

掌握接待、洽谈、答询、协商等口语交际的方法和技能，做到态

度真诚，表达准确，语言文明，仪态大方，符合职业岗位的要求。

（2）写作

掌握调查报告、说明书、广告词、策划书、求职信、应聘书等应

用文的写法，做到格式规范，语言简明、得体，内容符合要求。

3. 语文综合实践活动



从相关职业的实际需要出发，选取活动内容，设计活动项目，模

拟职业情境，组织语文综合实践活动。在活动中提高语文应用能力，

增强合作意识和团队精神。

教学时数安排建议

教学内容 教学时数
阅读与欣赏 现代文 40

表达与交流
口语交际

12-14
写 作

语文综合实践活动 8
总 计 60-62

（五）拓展模块（主要针对高考班）

1. 阅读与欣赏

精读文章，能理清作者思路，辨析文章结构，概括文章主旨，了

解写作特点。初步掌握欣赏散文、诗歌、小说、戏剧的方法，阅读一

定数量的优秀文学作品。品味文学作品的形象、情感、语言，能通过

口头或书面表达自己的理解、体验或感悟。读懂文言课文的基本内容，

了解课文中常见文言实词的含义和常见文言虚词的用法，以及与现代

汉语不同的文言句式。能结合教材中的古代诗文了解相关的文化常识，

丰富文化积累。掌握绘图表、作批注、写心得等阅读方法。

2. 表达与交流

（1）口语交际



学会讲解、采访、讨论、辩论等口语交际的方法和技能，做到重

点突出、条理清晰、用语简洁，能根据职业工作的需要，恰当进行口

头表达与交流。

（2）写作

篇章写作，做到观点正确，中心明确，思想健康；内容具体，结

构严谨，层次清晰；语言简洁，文字通顺；格式标准，文面整洁。

写记叙文，能恰当地运用议论、抒情等表达方式，语言形象生动。

写说明文，能具体、清晰地说明事物或事理，语言准确。

写议论文，做到论点鲜明，论据充分，论证合乎逻辑。

能根据职业岗位的需要，写作总结、说明书、记录、海报、简报

等应用文，做到格式规范，文字表述正确，内容符合要求。

45分钟能写 600 字以上的文章。写作活动不少于 5次。

3. 语文综合实践活动

针对社会生活和相关行业中的重要问题，发现和确定活动内容，

设计活动项目，开展综合程度较高的语文实践活动，培养语文综合应

用能力。
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